
Beratungangebote 
für Studierende

Um Studierende in allen Phasen ihres Studiums 
bestmöglich zu unterstützen, bietet die THGA 
eine ganze Reihe verschiedener Beratungsmög-
lichkeiten an – angefangen bei Hilfen zur Orien-
tierung noch vor Studienbeginn bis hin zur Un-
terstützung bei der Erarbeitung von beruflichen 
Zukunftsperspektiven nach dem erfolgreichen 
Abschluss.

Auch für internationale und geflüchtete Studie-
rende werden regelmäßig passende Beratungs- 
und Unterstützungsangebote organisiert. 

Sprechen Sie uns einfach an, schreiben Sie uns 
eine E-Mail oder rufen Sie an – wir helfen Ihnen 
gerne weiter. 

Unterstützungsangebote vom 
Studienstart bis zum Abschluss

Zentrale Studienberatung 
Alle Fragen rund um das Studium

· Studienwahl
· Studienbewerbung
· Studieneingangsphase
· Studien- und Prüfungsorganisation
· Studienzweifel

Die Zentrale Studienberatung (ZSB) berät Sie  
individuell und ergebnisoffen. Wir unterstützen Sie 
dabei, Ihr Studium selbstständig zu organisieren und 
auch in herausfordernden Situationen zu meistern. 
Hierfür bieten wir flexible Beratungszeiten und -for-
men (persönlich, telefonisch & digital) an. 

Studierendencoaching 
Alle Fragen – individuell & vertraulich

· Lernen
· Prüfungen absolvieren
· Weiterkommen
· Rechtzeitig anfangen
· Fertig werden

Das Studierendencoaching bietet maßgeschnei-
derte Unterstützung, wenn Sie im Studium oder 
im Leben auf Blockaden stoßen, die Sie nicht lösen 
können. Gemeinsam wird hier nach Lösungen und 
Hilfe gesucht. Alle Gespräche sind selbstverständ-
lich vertraulich.

Tel 0234 968-3150
Mail studium@thga.de
Web www.thga.de/zsb
Moodle https://moodle.thga.de/zsb

Tel 0176-612 851 98
Mail claudia@lischke-arzt.de
Web www.thga.de/studium/beratung/studicoaching

Competence Empowerment 
Center 
Alle Fragen rund um den deutschen Arbeitsmarkt

· Informationen über Portale mit Stellenangeboten
· Unterstützung bei der Suche nach einem Praktikum,

einem Nebenjob oder einer qualifizierten akademi-
schen Tätigkeit

· Bewerbungsmappen-Check
· Hinweise zur Zeugnis-Gleichwertigkeitsprüfung

Das Competence Empowerment Center (CEC) berät 
individuell und unterstützt Sie dabei, einen Einstieg in 
den deutschen Arbeitsmarkt zu gestalten. Es richtet 
sich an Studierende der Perspektive AufSTEIGER.

Perspektive AufSTEIGER 
Ein Programm für Geflüchtete

· Beratung von Studieninteressierten mit
Fluchthintergrund

· Studienvorbereitende und begleitende Kurse
· Vermittlung von Sprachkenntnissen (A2 – C1)
· Integrative Glückauf!-Kurse
· Teilnahme an regulären Vorlesungen & Seminaren

Ziel ist es, die Integration zu beschleunigen und neue 
Perspektiven zu eröffnen. Nach erfolgreichem Ab-
schluss des Programms können Sie in ein reguläres 
Studium an der THGA wechseln.

Tel 0234 968-3337
Mail cec@thga.de
Web www.thga.de/cec
Moodle https://moodle.thga.de/CEC

Tel 0234 968-3212
Mail perspektive.aufsteiger@thga.de
Web www.thga.de/studium/international/perspektive-aufsteiger
Moodle https://moodle.thga.de/GlueckAuf
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Beratung für internationale 
Studierende 
Alle Fragen – persönlich & vertraulich 

Gespräche zur Unterstützung bei:
· Krisen jeder Art
· Unsicherheit, Angst, Entscheidungsschwierigkeiten
· Konflikte mit sich selbst und mit anderen
· Wenn Sie mal jemanden zum Reden brauchen

Mit der Integrationsmanagerin können Sie über alles 
sprechen, gerade über persönliche Themen, die über 
ihr Studium hinausgehen. Es ist ebenso möglich, die 
Gespräche auf Arabisch, Englisch oder Französisch 
zu führen.

Tel 0234 968-3335
Mail antje.azraq@thga.de
Web www.thga.de/studium/beratung/beratung-fuer- 
           studierende-mit-migrationshintergrund/
Moodle https://moodle.thga.de/integration

Career Service 
Alle Fragen rund um die berufliche Karriere

· Persönliche Beratung zur Erarbeitung von
beruflichen Zukunftsperspektiven

· Unterstützung bei der Praktikums- & Stellensuche 
· Vorträge und Seminare zum Berufseinstieg, zur

Karriereplanung und zur Stärkung überfachlicher 
Kompetenzen 

· Individueller Check von Bewerbungsmappen sowie
Bewerbungsberatung

· Informationen zum Arbeitsmarkt, Berufseinstieg
und beruflicher Weiterentwicklung

· Organisation des Deutschlandstipendiums

International Office 
Alle Fragen rund um einen Auslandsaufenthalt

· Beratung internationaler Studierender
· Beratung THGA-Studierender, die einen

Auslandsaufenthalt planen
· Informationen über Fördermöglichkeiten für

Auslandsaufenthalte
· Unterstützung bei Integrationsaktivitäten

Das International Office unterstützt Sie bei der Pla-
nung und Durchführung eines Auslandsaufenthaltes. 
Unabhängig von Studienform, -fach und -semester 
gibt es für alle Studierende ein passendes Modell – 
von Summer Schools bis zu ganzen Semestern.

Tel  0234 968-3415
Mail careerservice@thga.de
Web www.thga.de/studium/beratung/career-service
Moodle https://moodle.thga.de/careerservice

Tel 0234 968-3266 oder 3265
Mail international.office@thga.de
Web www.thga.de/studium/beratung/international-office
Moodle https://moodle.thga.de/international

Kontakt
Herner Straße 45
44787 Bochum
Mail info@thga.de
Web �www.thga.de
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Weitere Infos
Zentrale 
Studienberatung
Tel �0234 968–3150
Mail studium@thga.de

@thgabochum

Jobcoaching 
Ein Angebot für berufsbegleitend Studierende

Coaching bei
· Überlastung „auf Arbeit“
· Mobbing am Arbeitsplatz
· hohem Erwartungsdruck
· neuen Herausforderungen im Job
· schlechtem Betriebsklima u. v. m.

Im Jobcoaching unterstützt Sie Martina Budde-
berg dabei, Belastungen im Job zu erkennen, durch 
verschiedene Coaching-Methoden Hindernisse zu 
überwinden und zu Wohlbefinden und Zufriedenheit 
in Ihrem beruflichen Umfeld zu gelangen.

Gleichstellungsbeauftragte 
Gleiche Chancen für Frauen und Männer

· Informationen zu Karriereentwicklung und
Fördermöglichkeiten im Bereich MINT

· Förderung der Vernetzung weiblicher Studierender
· Förderung der Vereinbarkeit von Studium und 

Familie – unabhängig vom Geschlecht
· Beratung bei sexueller Belästigung, bei Gewalt

gegen Frauen sowie bei Diskriminierung aufgrund 
des Geschlechts

· Vorbilder fördern: #Technikheldinnen als Vorbilder
für Mädchen und junge Frauen, die sich für Technik 
begeistern

Tel 0234 968-3233
Mail martina.buddeberg@thga.de
Web www.thga.de/studium/beratung/jobcoaching

Tel 0234 968-3388
Mail gleichstellung@thga.de
Web www.thga.de/die-th/organisation/gleichstellung
Moodle https://moodle.thga.de/gleichstellung
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